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epatologia negli ultimi decenni è stata investita da grandi rivoluzioni: 
la terapia per l’eliminazione dell’epatite C, i nuovi farmaci per 
la cura dell’epatite delta, la terapia sistemica nel novero delle 
opzioni terapeutiche dell’HCC, le nuove metodiche di valutazione e 

monitoraggio della malattia di fegato. 
Se le innovazioni in termini di diagnosi e terapia sono obiettivo ormai raggiunto, di 
certo lo screening e la prevenzione delle malattie epatiche rappresentano la sfida 
del nuovo millennio. Identificare precocemente l’epatopatia permetterà di ridurre 
le complicanze ad essa correlate e quindi i costi in termini umani ed economici 
per il sistema sanitario. 
Di certo l’epidemiologia delle malattie epatiche è cambiata: la MAFLD e quindi 
la steatosi epatica si avvia a diventare la principale causa di malattia di fegato 
nei paesi occidentali e la prevenzione con l’informazione, la modifica dello stile 
di vita e quindi l’adesione alla dieta mediterranea e all’esercizio fisico quotidiano 
rappresenta attualmente l’unica strategia terapeutica valida, in attesa dei risultati 
a lungo termine sull’utilizzo dei nuovi farmaci per la cura dell’obesità. 
Lo screening rivolto a fasce di popolazione target rappresenta oggi la possibilità 
di raggiungere l’eliminazione dell’epatite C entro il 2030, secondo l’ obiettivo dato 
dall’OMS.
L’Epatocarcinoma, malattia complessa e variegata, in epoca moderna vede 
diverse figure professionali coinvolte nella gestione dei pazienti con lavoro in 
“team” per mettere il paziente al centro di ogni valutazione e “personalizzare” la 
terapia.
Anche l’epatologia del trapianto ha raggiunto progressi importanti: sono 
cambiati i profili del donatore e del ricevente, aprendo nuovi scenari. 
Uno stile di vita sostenibile secondo i dettami della dieta mediterranea 
impatta sulle caratteristiche del donatore e sugli outcame del 
ricevente. 
L’evoluzione e l’ implementazione dell’intelligenza artificiale potranno 
permettere al medico di stratificare la popolazione in base al rischio 
di sviluppare le complicanze della malattia, per concentrare energie 
e risorse sui pazienti più fragili.
Obiettivo del futuro è una medicina di precisione che preveda 
strategie di prevenzione e identificazione precoce della malattia 
di fegato. Si potrà quindi procedere a valutazioni diagnostiche 
e terapeutiche “sartoriali”, cucite sul singolo paziente al fine di 
evidenziare le complicanze della malattia di fegato nelle fasi più 
precoci possibile e quindi proporre la più ampia possibilità di terapia 
con minimizzazione degli effetti collaterali e ottimizzazione dei 
risultati. 
La Riunione Stabiese di Epatologia, giunta alla XVI Edizione, 
si rivolge, come sempre, a tutte gli specialisti coinvolti nel 
percorso diagnostico-clinico e terapeutico del paziente 
epatopatico promuovendo l’aggiornamento continuo ed il 
confronto costruttivo per raggiungere un’ampia e approfondita 
preparazione scientifica ed etica che garantisca la gestione 
completa dei pazienti.
Auguro a tutti un fruttuoso confronto, un proficuo lavoro ed un 
piacevole soggiorno.

Carmine Coppola

PRESENTAZIONE

L’



	 08:30	 Registrazione	dei	partecipanti
	 09:00	 Saluti	delle	Autorità

Dott. Nello D’Auria - Sindaco di Gragnano
Dott. Luigi Vicinanza - Sindaco di Castellammare di Stabia
Dott. Massimo Majolo - Direttore Medico del Presidio
Dott. Ferdinando Primiano - Direttore Sanitario Aziendale
Dott. Giuseppe Russo - Direttore Generale

 I SESSIONE
	 09:15	 LA	MALATTIA	EPATICA	METABOLICA

Presidente: L.E. Adinolfi
Moderatori: L. Abenavoli  - E. Claar - A. Cavalli
Angolo degli esperti: M. Alfano - F. Pisano - L. Staiano - C. Ingenito

	 09:30	 Dimensione	del	problema	e	costi
M. Masarone

	 09:45	 Screening	e	politiche	di	referral
C. Coppola

	 10:00	 NAFLD,	NASH,	MAFLD,	MASLD:	quali	differenze	cliniche?
L. Abenavoli

Discussant: R. Coppola - M. Farro - G. Trattelli
	 10:15	 Discussione
	 11:00	 Coffee-break

 II SESSIONE
	 11:30	 Tavola	rotonda	
	 	 EPATITI	VIRALI:	STRATEGIE	DI	ELIMINAZIONE

Presidente: M. Persico
Moderatori: C. Coppola - M. Masarone - V. Messina
Angolo degli esperti: S. Cascone - A. Cavalli - B. D’Antuono 
F. de Francesco - G. Del Piano - T. Muscio 
F. Scarano - P. Scarfoglieri - L. Staiano

	 11:30	 Programma	di	screening:	stato	dell’arte
L. Kondili

	 11:45	 Terapia	dell’epatite	C
E. Claar

	 12:00	 Terapia	dell’epatite	B/Delta
N. Coppola

	 12:15	 Le	sfide	postpandemiche	delle	Epatiti	virali
A. Izzi

	 12:30	 La	Regione	Campania
U. Trama                 

	 12:45	 Discussione

VENERDÌ 8 NOVEMBRE  • 08:30 - 18:30



	 14:00	 Lunch
	 15:00	 Lettura	Magistrale

Presenta: L.E. Adinolfi
	 	 La dieta Mediterranea ed il microbioma: 

quale ruolo nella steatosi epatica?
A. Fasano

	 15:30	 Lettura	Magistrale
Presenta: M. Persico

	 	 L’ntelligenza artificiale: illusione o realtà
M. Vento  

 III SESSIONE
Presidente: N. Coppola
Moderatori: G. D’Adamo - F. Scarano
Angolo degli esperti: T. De Simone - L. Di Napoli - M. Farro - D. Precone

	 16:00	 Impatto	clinico	delle	infezioni	nel	paziente	
con	cirrosi	epatica	e	strategie	terapeutiche	attuali

I. Gentile
	 16:15	 Confusione	mentale	e	ridotta	vigilanza	nel	paziente	malato	di	fegato

P. Amodio
	 16:30	 La	nutrizione	nel	paziente	con	malattia	di	fegato:	miti	da	sfatare

M. Alfano - F. Pisano
	 16:45	 La	gestione	del	paziente	cirrotico	con	CEUS

F. Scarano - G. Trattelli
Discussant: A. Canitano - R. Coppola - L. Criscuolo - L. Danza 
M.P. Giugliano - F. Longobardi - M.L. Vitanza

	 17:00	 Discussione
	 18:30	 Conclusioni	della	I	giornata	

C. Coppola

 IV SESSIONE
	 	 EPATOCARCINOMA

Presidente: G. Vennarecci
Moderatori: F. Bianco - B. Daniele - L. Leo
Angolo degli esperti: P. Carrai - C. Coppola - G.G. Di Costanzo 
A. Giorgio - G. Moggio - F. Orlando - D. Pisaniello

	 09:00	 Il	punto	di	vista	dell’oncologo
M. Di Maio

	 09:10	 PDTA	Epatocarcinoma	in	Regione	Campania
M. Fusco

SABATO 9 NOVEMBRE • 09:00 - 14:30



	 09:25	 Chirurgia	e	terapia	sistemica:	lavori	in	corso
U. Cillo

	 09:40	 Trapianto	di	fegato	nel	2024:	
la	rivoluzione	della	donazione	a	cuore	non	battente

D. Ghinolfi
	 09:55	 Inibitori	delle	Tirosin	Kinasi	ed	Immunoterapia:	

a	che	punto	siamo?
L. Staiano

Discussant: C. Cavaliere - F. Falaschi - F. Scarano - R. Tortora
	 10:10	 Discussione
	 11:00	 	Coffee	Break

 V SESSIONE
Presidente: M. Rendina
Moderatori: F. Scarano - L. Staiano

	 11:15	 La	cura	dell’obesità	con	i	nuovi	farmaci:	
possibili	scenari	epatologici

L. Miele 
Discussant: M. Alfano - R. Coppola - F. Pisano

	 11:30	 Discussione
	 12:00	 Tavola	rotonda
	 	 La Dieta Mediterranea: uno Stile di Vita Sostenibile 

nel paziente trapiantato di fegato
Presenta: E. Perone
Saluti istituzionali: P. Di Silverio
Moderatori: C. Coppola - M. Rendina
Angolo degli esperti: P. Carrai - D. Cocchis - A. Galeota Lanza 
R. Iorio - F.P. Picciotto - D. Pisaniello - L. Staiano - G. Stornaiuolo

	 12:15	 Discussione
	 13:30	 La	parola	agli	esperti:		

Carmine Coppola - Esperto di dieta mediterranea
Nello D’Auria - Sindaco di Gragnano
Luigi Vicinanza - Sindaco di Castellammare di Stabia
Stefano Pisani - Sindaco di Pollica
Valerio Calabrese - Direttore Museo dieta Mediterranea di Pioppi
Giovanna Voria - Chef/Ambasciatore della dieta Mediterranea
Gennaro Esposito - Chef
Alfonso Iaccarino - Chef/Ambasciatore della dieta Mediterranea
Rappresentanti dei pazienti: ASTRA - G. Paolillo - G. Trattelli

	 14:30	 Chiusura	del	Congresso	-	Consegna	del	questionario	ECM
	 	 Degustazione	di	Pillole	di	Dieta	Mediterranea



Abenavoli Ludovico • Gastroenterologia, Università Magna Græcia - Catanzaro
Adinolfi Luigi Elio • Medicina Interna, Università della Campania L. Vanvitelli
Alfano Maria • Medicina Interna San Leonardo di Castellammare di Stabia/Gragnano
Amodio Piero • FRCP Studioso Senior, Università di Padova
Baron Luigi • Anatomia patologica - Asl Napoli 3 Sud
Bianco Francesco • Chirurgia Generale San Leonardo di Castellammare di Stabia
Canitano Anna • Farmacia Ospedale San Leonardo Castellammare di Stabia /Gragnano
Carrai Paola • Centro Trapianti di Fegato, AOU Pisa-Coordinatore Regione Toscana
Cascone Stefania • Farmacia Ospedale San Leonardo Castellammare di Stabia/Gragnano
Cavaliere Carla • Oncologia Medica Asl Napoli 3 Sud 
Cavalli Antonella • Epatologia Ospedale Ariano Irpino - Avellino 
Cillo Umberto • Centro Trapianti Università di Padova
Claar Ernesto • Epatologia Ospedale Evangelico Betania (Na)
Cocchis Donatella • Centro trapianti di Fegato Università di Torino
Coppola Carmine • Medicina Interna ed Epatologia San Leonardo di Castellammare di Stabia /Gragnano
Coppola Nicola • Malattie Infettive Università della Campania “L. Vanvitelli”
Coppola Roberta • Medicina Interna Università di Salerno
Criscuolo Livio • Medicina Interna San Leonardo di Castellammare di Stabia
D’Adamo Giuseppe • Medicina Interna Ospedale Nocera Inferiore
Daniele Bruno • Oncologia Ospedale del Mare
D’Antuono Beatrice • MMG Asl Napoli 3 Sud
Danza Luciana • Farmacia Ospedale San Leonardo Castellammare di Stabia /Gragnano
Del Piano Maria Giuliana • SEP Asl Napoli 3 Sud
De Simone Teresa • Medicina Interna San Leonardo di Castellammare di Stabia/Gragnano
de Francesco Ferdinando • Farmacia Ospedale San Leonardo di Castellammare di Stabia /Gragnano
Di Costanzo Giovan Giuseppe • Epatologia AORN Cardarelli di Napoli
Di Maio Massimo  • Oncologia, Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino
Di Napoli Luigino • Medicina Interna San Leonardo di Castellammare di Stabia
Di Silverio Pierino • Direttore CRT
Falaschi Federica • Centro trapianti di Fegato Cardarelli di Napoli
Farro Michela • Scuola di Ecografia Clinica di Gragnano
Fasano Alessio • Presidente e Direttore Scientifico Fondazione Ebris, Salerno  
 Direttore Dipartimento Gastroenterologia Pediatrica e Nutrizione, MGH for Children, Boston (MA)

RELATORI E MODERATORI



Fusco Mario • Registro Tumori Asl Napoli 3 Sud
Galeota Lanza Alfonso • Epatologia AORN Cardarelli - Napoli
Gentile Ivan • Malattie Infettive Università di Napoli “Federico II”
Ghinollfi Davide • Centro Trapianti di Fegato, AOU Pisa
Giorgio Antonio • Ecografia interventistica - Napoli
Giugliano Maria Pina • Medicina interna - Ospedale San Leonardo
Ingenito Carminia Marina • Responsabile Organoids Core - Fondazione EBRIS-Salerno
Iorio Raffaele • Pediatria Università di Napoli “Federico II”
Iozzino Sebastiano • Medicina Interna San Leonardo di Castellammare di Stabia
Izzi Antonio • Infettivologo Ospedale Cotugno - Napoli 
Kondili Loreta • Istituto Superiore di Sanità - Roma
Leo Luigi • Oncologia - Asl Napoli 3 Sud
Longobardi Francesco • Malattie Infettive Università di Napoli Vanvitelli
Masarone Mario • Medicina Interna Epatologia Salerno
Messina Vincenzo • Malattie Infettive Caserta 
Miele Luca • Medicina Interna Università Cattolica Roma
Moggio Giovanni • Radiologia San Leonardo di Castellammare di Stabia/Gragnano
Muscio Tina • Referente EPAC Regione Campania
Persico Marcello • Medicina Interna Università di Salerno
Picciotto Francesco Paolo • Epatologia AORN Cardarelli - Napoli
Pisaniello Donatella • Centro trapianti di Fegato Cardarelli di Napoli
Pisano Federica • SID Campania - Basilicata
Precone Davide • Medicina Interna Ospedale di Sarno
Rendina Maria • Centro Trapianti di Fegato Università di Bari
Scarano Ferdinando • Medicina Interna ed Epatologia San Leonardo di Castellammare di Stabia /Gragnano
Scarfogliero Pasquale • Patologia Clinica Ospedale Maresca Torre del Greco
Staiano Laura • Medicina Interna ed Epatologia San Leonardo di Castellammare di Stabia /Gragnano
Stornaiuolo Gianfranca • Malattie Infettive Università della Campania “L. Vanvitelli”
Tortora Raffaella • Epatologia AORN Cardarelli
Trama Ugo • Politica del farmaco-Regione Campania
Trattelli Gerardo • Scuola di Ecografia Clinica di Gragnano
Vennarecci Giovanni • Centro Trapianti di Fegato AORN Cardarelli di Napoli
Vento Mario • Ingegneria dell’Informazione e Matematica Applicata Università di Salerno
Vitanza Maria Laura • Medicina Interna San Leonardo di Castellammare di Stabia



DIRETTORE SCIENTIFICO
Carmine Coppola 

c.coppola@aslnapoli3sud.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA
M.L. Vitanza - T. De Simone 

L. Criscuolo - S. Iozzino

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel gli ulivi 
(Gragnano, Strada per Agerola 202)

ISCRIZIONE
Gratuita. È disponibile l’iscrizione online www.
scuolaecografiaclinicagragnano.it/ oppure dal sito 
www.mpcongress.it 

ECM n. 12 crediti
• Medico Chirurgo: Discipline Generale tutte 

le discipline
• Farmacista Discipline: Farmacia ospeda-

liera e Territoriale
• Biologo
• Infermiere

OBIETTIVO FORMATIVO 1
Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP)

CRITERI DI VERIFICA
I crediti verranno erogati ai partecipanti che ne 
faranno richiesta solo previa verifica:
• Riconsegna del materiale al desk , con la 

scheda di iscrizione compilata in ogni sua 
parte

• Verifica del 90 % della presenza in aula
• Verifica della presenza di almeno 80% di 

risposte corrette per coloro che hanno il 
ruolo di discente

• Verifica della presenza di almeno 85% di 
risposte corrette per coloro che hanno sia il 
ruolo di discente che di relatore/docente.

INFORMAZIONI GENERALI

SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATOPATROCINIO

Associazione 
Italiana 

per lo Studio 
del Fegato

ASTRA 
Associazione 

Trapianti di Fegato
Cura delle malattie 

epatiche

Ordine dei Medici 
Chirurghi 

ed Odontoiatri 
di Napoli 

e Provincia


